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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ МДОУ ДЕТСКИЙ САД № 79 НА 2022 - 2023 УЧЕБНЫЙ ГОД 
 

 

Возрастная группа 

 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

 

ВТОРНИК 

 

СРЕДА 

 

ЧЕТВЕРГ 

 

ПЯТНИЦА 

 

2 младшая группа/средняя 

"КОЛОБОК" 

Длительность занятия 

15 минут 

 

09.00 – 09.15 Ознакомление 

с окружающим миром 

10.00 – 10.15 Физкультура 

 

 

09.00 – 09.15 Музыка 

09.25 – 09.40 «Живое 

слово» 

 

09.00 – 09.15 Математика1п 

09.25 – 09.40 Математика 2 

п. 

10.00- 10.15 Физкультура 

09.00 – 09.15 Музыка 

09.25 – 09.40  

Аппликация/Лепка  

 

 

09.00 – 09.15 Развитие речи 

09.25 -  09.40 Рисование  

 

Физкультура на воздухе 

 

2 младшая группа 

"СВЕТЛЯЧОК" 

Длительность занятия 

15 минут 

 

09.00 – 09.15 Ознакомление 

с окружающим миром 

09.25 – 09.40 Рисование 

 

Физкультура на воздухе 

 

09.00 – 09.15 "Живое 

слово" 

09.20 – 09.35 Музыка 

 

 

 

09.00 – 09.15 Математика1п 

09.25 – 09.40 Математика 

2п 

 09.40 -  09.55 Физкультура 

 

09.00 – 09.15 
Аппликация/Лепка 

09.20 – 09.35  Музыка 

 

 

09.00 – 09.15 Развитие речи  

09.25  -  09.40 Физкультура 

2 младшая группа 

"УМКА" 

Длительность занятия 

15 минут 

 

09.00 – 09.15 Ознакомление 

с окружающим миром  

09.25 – 09.40 Рисование 

 

Физкультура на воздухе 

 

09.00 – 09.15 Математика 

1п. 

09.15 – 09.25 Математика 

2п. 

09.40 Музыка 

 

09.00 – 09.15 «Живое 

слово» 

09.25 – 09.40 Физкультура  

09.00 – 09.15 
Аппликация/Лепка  

09.40 -  09.55 Музыка 

 

09.00 – 09.15 Развитие речи  

09.25 – 09.40 Физкультура 

 

Средняя группа 

«СКАЗКА» 

Длительность занятия 

20 минут 

 

09.00 – 09.20 Ознакомление 

с окружающим миром 

09. 30 – 09.50  Физкультура 

 

09.00 – 09.20 Математика 

10.25 – 10.45 Музыка 

09.00 – 09.20 «Живое 

слово» 

09. 30 – 09.50  Рисование 

 

Физкультура на воздухе 

 

09.00 – 09.20 Аппликация 

/Лепка 

10.25 – 10.45 Музыка 

09.00 – 09.20 Физкультура  

09. 30 – 09.50  Развитие 

речи  

 

 

Средняя группа 

«РАДУГА» 

09.00 – 09.20 Физкультура 

09. 30 - 09.50 Ознакомление 

09.00 – 09.20 Математика1 

п. 

09.00 – 09.20 Физкультура 

09.35 – 10.00 «Живое 

09.00 – 09.20 Аппликация 

/Лепка 

09.00 – 09.20 Развитие речи 

09.30 – 09.50 Рисование 



Длительность занятия 

20 минут 

с окружающим миром 

 

09.30 – 09.50 Математика 

2п. 

11.30 – 11.50 Музыка 

слово»  

 

 

11.05– 11.25Музыка  

Физкультура на воздухе 

 

Средняя группа 

«ВЕСНУШКИ» 

Длительность занятия 

20 минут 

09.00 – 09.20 Ознакомление 

с окружающим миром 

09.30 – 09.50 Рисование  

Физкультура на воздухе 

09.00 – 09.20 Математика2п 

09.30 – 09.50 Математика1п 

10.00- 10.20 Музыка 

09.00 – 09.20 «Живое 

слово» 

10.00 – 10.20 Физкультура 

09.00 – 09.20 Аппликация 

/Лепка  

10.00- 10.20 Музыка 

09.00 – 09.20 Развитие речи 

10.00- 10.20  Физкультура 

Старшая группа 

"ЗНАЙКИ" 

 

Длительность занятия 

25 минут 

 

09.00 – 09.25 

Математика/Экология 

09.35 – 10.00 
Экология/Математика 

11.00-11.25 Музыка  

 

09.00 – 09.25 Грамота 

09.35 – 10.00 Рисование 

 

Физкультура на воздухе 

 

 

09.00 – 09.25 Математика 1 

п 

09.35– 10.00Математика2п 

11.30- 11.55 Физкультура 

 

2 половина дня: 

Аппликация 

09.00 – 09.25 Физкультура 

09.35 – 10.00 «Живое слово» 

2 половина дня: 

Социализация/Безопасность 

10. 10 – 10.35 Развитие речи 

10.45-11.10  Лепка 

11.30- 11.55 Музыка 

 

 

Старшая группа 

"КОРАБЛИК" 

 

Длительность занятия 

25 минут 

09.00 – 09.25 Математика 1 

п./ Рисование 2 п.  

09.35 – 10.00 Рисование 1 

п./Математика 2 п. 

10.20- 10.45  Музыка 

 

09.00 – 09.25 Грамота 1 п. 

09.35 – 10.00 Физкультура 

10.10 Грамота 2 п. 

 

2 половина дня: 

Аппликация 

09.00 – 09.25 Математика 1 

п. / Экология 2 п. 

09.35 – 10.00 Экология1 п. / 

Математика 2 п. 

 

Физкультура на воздухе  

09.00 – 09.25 «Живое слово» 

09.35 – 10.00 Физкультура 

. 

2 половина дня: 

Социализация/Безопасность 

09.00 – 09.25 Развитие речи 

09.35 – 10.00 Лепка 

10.20- 10.45  Музыка 

 

 

Старшая группа 

"ЛУЧИКИ" 

 

Длительность занятия 

25 минут 

09.00 – 09.25 Музыка  

09.35 – 10.00 Развитие речи 

11.30 – 10.55 Рисование 

09.00 – 09.25 Математика 

11.00 Физкультура 

 

2 половина дня: 

Аппликация 

09.00 – 09.25 Грамота 

11.30 – 11.55 Лепка 

 

2 половина дня: 

Социализация/Безопасность 

09.00 – 09.25 Математика 

09.35 – 10.00  Экология 

11.00- 11.25 Физкультура 

 

 

09.00 – 09.25 Музыка 

09.35 – 10.00 Развитие речи 

 

Физкультура на воздухе 

 

Подготовительная группа 

"КОЛОКОЛЬЧИК" 

 

Длительность занятия 

30 минут 

09.00 – 09.30 Развитие речи 

09.40 – 10.10 Музыка 

 

2 половина дня: 

Социализация 

/Безопасность 

09.00 – 09.30 Математика 1 

п. /Экология 2 п. 

09.40 – 10.10 Экология 1 п./ 

Математика 2 п. 

10.20 Физкультура 

09.00 – 09.30 Грамота1 

п./Рисование 2 п 

09.40 – 10.10 Рисование 1 п. 

/Грамота 2 п.  

Физкультура на воздухе  

 

09.00 – 09.30 Математика1 

п. /Лепка2п. 

09.40 – 10.10 Лепка1п. 

/Математика2 п. 

10.20 Физкультура 

09.00 – 09.30 Развитие речи 

09.40 – 10.10 Музыка 

 

2 половина дня: 

Аппликация 

Подготовительная группа 

"ПАРОВОЗИК" 

 

Длительность занятия 

30 минут 

09.00 – 09.30 Развитие речи  

11.30 Физкультура 

 

2 половина дня:  

Социализация/Безопасность 

 

10.10- 10.40 Математика1 

п. /Экология 2 п.  

10.50 – 11.20 Экология1п 

/Математика 2 п.  

11.30- 12.00 Музыка 

 

10.10- 10.40 Грамота1 

п/Рисование 2 п. 

10.50 – 11.20 Рисование 1 

п./Грамота 2 п.  

Физкультура на воздухе  

 

10.10- 10.40 Математика 1 п. 

/Лепка 2 п. 

10.50 – 11.20 Лепка1 п. 

/Математика2 п. 

11.30- 12.00 Музыка 

 

09.00 – 09.30  Развитие речи 

11.30- 12.00 Физкультура  

 

2 половина дня: 

Аппликация 

Подготовительная группа 

"ПЧЕЛКИ" 

 

Длительность занятия 

30 минут 

10.10- 10.40 Математика1 п. 

/Рисование 2 п. 

10.50 – 11.20 Рисование 1 

п./Математика п 2. 

11.30- 12.00 Музыка 

 

 

10.10- 10.40 Грамота1 п/ 

Лепка2 п.  

10.50 – 11.20 Лепка 1 п./ 

Грамота 2 п. 

11.30- 12.00 Физкультура 

 

 

 

10.10- 10.40 Математика 1 

п. /Экология 2 п. 

10.50 – 11.20 Экология 1 п./ 

Математика 2 п. 

Физкультура на воздухе  

 

09.00 – 09.30 Развитие речи 

09.40 – 10.10 Физкультура 

 

 

2 половина дня: 

Аппликация 

 

09.00 – 09.30 Развитие речи 

11.00-11.30 Музыка 

 

 

2 половина дня: 

Социализация/Безопасность 
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