
ПРОЕКТ ВКЛЮЧАЕМ ДЕТСТВО 
ОРГАНИЗАЦИЯ В СОЧИ СИСТЕМЫ РАННЕГО ВМЕШАТЕЛЬСТВА И ИНКЛЮЗИВНОГО 

РАЗВИТИЯ ДЕТЕЙ С ОСОБЕННОСТЯМИ МЕНТАЛЬНОГО РАЗВИТИЯ 2-4 ЛЕТ.  

РАЗРАБОТКА МОДЕЛИ ВКЛЮЧЕНИЯ. 

 АНО «ЦИР «Включи»  

 АНО «Моя Планета» 

Целевые группы проекта: 

- Дети с ментальными нарушениями развития, в том числе с 

расстройством аутистического спектра 

- Специалисты и педагоги детских садов г. Сочи 

 география проекта — г.Сочи 



ПРОБЛЕМА 
 Количество детей с нарушением ментального 

развития в Сочи стремительно растет. К нам в АНО 
«Включи» ежедневно пишут /звонят/ приходят 5-6 новых 
особых родителей. И только те звонки, что мы 
успеваем отследить. Примерно треть обращений – 
это родители детей раннего возраста.  

 И у всех у них примерно одинаковая боль – с 
малышом никто не берется работать, потому что для 
грамотного раннего вмешательства нужны 
советующие навыки работы и методики. 

 В детский сад  особых детей или не берут, или в этих 
садах практически нет специалистов советующей 
квалификации.  

 

 Родителям предлагают подождать еще год, хотя 
согласно научным исследованиям, именно ранняя 
диагностика и вмешательство с помощью грамотных 
методик может дать возможность успешной 
абилитации и социализации. 



ПРОЕКТ «ВКЛЮЧИ ДЕТСТВО» 

 Цель: 

 Цель проекта "ВКЛЮЧаем 

детство" – организация в Сочи 
системы раннего 

вмешательства и 

инклюзивного развития детей 

с особенностями 

ментального развития 2-4 лет. 

Разработка пошагового 

маршрута помощи и 

коррекции дефицитов 

развития 
 



РЕШЕНИЕ ПРОБЛЕМЫ: 

 

 Организация раннего вмешательства 
специалистами по прикладному анализу 
поведения.  

 Обучение команды специалистов для включения 
детей с РАС в детские сады 

 Создание инклюзивной среды в детских садах 
города 

 Разработка модели и методических 
рекомендаций сопровождения и инклюзии детей 
с ментальными особенностями развития в 
условиях инклюзии в детских садах. 



 АВА – ПРИКЛАДНОЙ АНАЛИЗ 

ПОВЕДЕНИЯ – БАЗОВЫЙ МЕТОД РАБОТЫ 

  Эффективные методы работы с такими детьми строятся на подходах 

поведенческого вмешательства. Прикладной анализ поведения (Applied behavior 

analysis, ABA) уже давно используется для улучшения жизни людей с аутизмом за 

рубежом. В России эта методика коррекции для детей с аутизмом появилась 

только несколько лет назад, но уже приобрела большую популярность, как среди 

педагогов, так и среди родителей детей с РАС, благодаря своей 

эффективности.  

 Цель поведенческого вмешательства заключается в том, чтобы обучить ребенка 

навыкам (познавательным, речевым, социальным, игровым), которые будут 

способствовать его развитию и помогут ему жить настолько самостоятельной и 

полноценной жизнью, насколько это возможно. 

 



ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ В РАМКАХ ПРОЕКТА 
 Были организованы насколько просветительско-

образовательных семинаров для педагогов детских 
садов, родителей и специалистов. Они были посвящены 
основам прикладного анализа поведения. В них приняло 
участие более 100 профильных специалистов. 

 На регулярной основе проводились психологические 
группы поддержки для родителей проекта  

 Была обеспечена поэтапная эффективная поддержка 
детей-участников проекта в процессе обучения: 

 индивидуальная работа  с дефицитами детей на 
занятиях АВА на базе центров АНО «Моя Планета» и 
АНО «Включи» - 4 месяца 

 Выход в малую группу в сопровождении тьюторов на 
базе АНО «Моя Планета»  - 5 месяцев 

 Выход в инклюзивную среду детского сада №79 – 7 
месяцев. Софинансирование работы тьюторов, 
кураторская поддержка 

 

 Работа сопровождалась куратором специалистом 
по прикладному анализу поведения Надеждой 
Филиной 



ПАРТНЕРЫ ПРОЕКТА «ВКЛЮЧИ ДЕТСТВО» 

 Управление по образованию и 

науке города Сочи 

 Общеобразовательная 
автономная некоммерческая 

организация Инклюзивный Центр 

«Моя Планета» 

 Сочинский филиал Центра  
диагностики и консультирования 

Краснодарского края 

 Муниципальное дошкольное 

образовательное бюджетное 
учреждение детский сад 

общеразвивающего вида N 79 г. 

Сочи 



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ! 

 Контакты 

 тел. 89180120680 

 почта: nazarovasochi@gmail.com 

 группа в FB: 

https://www.facebook.com/groups/1715059498

82077/ 

 группа в ВК: https://vk.com/club111367520 

 Сайт центра: www.vkluchisochi.ru 
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