
Добрый день, уважаемые коллеги! 

       Сегодня мне хочется рассказать вам, как помочь ребёнку – дошкольнику   

в доступной игровой форме  разобраться в соотношении звуков по высоте, 

развить у них чувства ритма, тембровый и динамический слух. 

       Основы ритма заложены в органической деятельности: сердцебиение, 

дыхание и другие процессы. Также естественный ритм наблюдается  в  

привычных формах поведения (ходьба, работа, речь и т.д.). Смена времен 

года, дня и ночи все это и много другое подчинено определенному ритму. 

Ритмическая способность занимает особое место в развитии ребенка.   

Формирование чувства ритма идет параллельно с развитием эмоциональной, 

двигательной, речевой и познавательной сфер. 

         Развитием чувства ритма рекомендуется заниматься с самого раннего 

возраста  в доступной для дошкольников форме: в ритмических 

упражнениях, в музыкально-дидактических играх. Музыкально-

дидактические игры обогащают детей новыми впечатлениями, развивают у 

них инициативу, самостоятельность, способность к восприятию.   

Сегодня вашему вниманию будут представлены некоторые музыкально – 

дидактические  игры.  

(предполагается участие слушателей в демонстрируемых педагогом играх) 

Итак, игры для детей II младшей группы: 

«Постучим на ложках». Чешский народный танец 

 Цель: Развивать ощущение последовательности долей в ритмической пьесе 

двухдольного размера.  

Ход игры: Дети вместе с воспитателем ритмично стучат на ложках мелодию 

музыкальной пьесы.  

«Капельки» 

Цель: Учить извлекать звук на колокольчике ритмично.  

Ход игры: Несколько детей в игре назначаются капельками, остальные дети 

сопровождают их действия ритмичными звукоподражаниями «Кап» на 



сильную долю двухдольного размера пьесы М. Раухвергера «Дождик». Дети 

разучивают стишок: 

Дождь по крыше заплясал,  

Капельками застучал,  

Вот одна, а вот другая,  

Третья, пятая, восьмая.  

При последующих повторениях игры участники меняются.  

«Тихо вокруг». 

Цель: Развивать слуховую память, ритмический и тембровый слух.  

Ход игры: Педагог читает стишок, дети играют на музыкальных 

инструментах, соответственно тексту:  

Тихо, тихо все вокруг, слышен где-то слабый звук.  

Колокольчик прозвенел, ложки застучали,  

Бубен песенку пропел – тихо все играли. 

«Прогулка» 

Игровой материал. Музыкальные молоточки по числу играющих. 

Ход игры. Дети рассаживаются полукругом. «Сейчас, дети, пойдем с вами 

на прогулку, но она необычная, мы будем гулять в группе, а помогать нам 

будут музыкальные молоточки. Вот мы с вами спускаемся по лестнице»,— 

педагог медленно ударяет молоточком по ладони. Дети повторяют такой 

же ритмический рисунок. «А теперь мы вышли на улицу,— продолжает 

воспитатель,— светит солнышко, все обрадовались и побежали. Вот 

так!»— частыми ударами передает бег. Дети повторяют. «Таня взяла мяч и 

стала медленно ударять им о землю»,— воспитатель вновь медленно 

ударяет молоточком. Дети повторяют. «Остальные дети стали быстро 

прыгать. Скок, скок»,— быстро ударяет молоточком. Дети повторяют. «Но 

вдруг на небе появилась туча, закрыла солнышко, и пошел дождь. 

Сначала это были маленькие редкие капли, а потом начался сильный 

ливень»,— воспитатель постепенно ускоряет ритм ударов молоточком. Дети 



повторяют. «Испугались ребята и побежали в детский сад»,— быстро и 

ритмично ударяет молоточком. 

В игре может принимать участие подгруппа детей и вся группа. 

Желательно проводить игру в часы досуга. 

Музыкально – дидактические игры для детей средней группы: 

«Веселые  матрешки» 

Ход игры: В игре принимают участие несколько играющих. У взрослого в 

руках большая яркая матрешка, у детей – маленькие. «Большая матрешка 

учит танцевать маленьких», - говорит взрослый. Он отстукивает своей 

матрешкой по столу несложный ритмический рисунок. Участники игры 

повторяют этот ритмический рисунок своими матрешками. При повторении 

игры ведущим может стать ребенок, правильно выполнивший задание.  

«По тропинке» 

Цель: Закреплять способы звукоизвлечения на бубнах, маракасах, ложках. 

Развивать ритмический слух детей.  

Ход занятия: Дети с песней двигаются цепочкой на запев, на проигрыш 

отстукивают ритмический рисунок, который задает педагог.  

Текст песни:  

1. По тропинке в лес идем, в лес идем, в лес идем.  

Ежика в лесу найдем, ежика найдем! (играют на маракасах)  

2. По тропинке в лес пойдем, в лес пойдем, в лес пойдем.  

Зайчика в лесу найдем, зайчика найдем (играют на ложках)  

3. По тропинке в лес идем, в лес идем, в лес идем.  

Мишку мы в лесу найдем, Мишку мы найдем (играют на бубнах)  

«Веселый колокольчик» 

Цель: Развивать ритмический слух детей, умение правильно извлекать звук 

на колокольчике.  

Ход игры: Детям раздают по два колокольчика каждому. Педагог поет 

нечетные фразы со словами, а дети - четные со звукоподражаниями, 

подыгрывая себе на колокольчиках.  



1. Веселый колокольчик – Динь, динь, динь.  

Смеется и хохочет – динь, динь, динь.  

 2. Он пел зимой чуть слышно – динь, динь, динь.  

 Но снова солнце вышло – динь, динь, динь.  

 3. И звонкие капели – динь, динь, динь.  

 В ответ ему запели – динь, динь, динь.   

 «Не зевай» 

Цель: научить детей воспринимать и ритмично воспроизводить несложный 

ритмический рисунок, совершенствовать умение различать структуру 

музыкального произведения.  

Ход игры: Игра проводится с детьми, сидящими на ковре в кругу. Дети поют 

текст и передают по кругу музыкальные инструменты. Педагог  ставит перед 

детьми задачу: чередовать громкое и тихое исполнение. 

Текст песни:  

Раз-два-три, не зевай! Поиграл – передай!  

Раз – два-три, не спеши, как играть научи! 

Музыкально-дидактические игры для детей старшей группы: 

«По какому предмету стучу?» 

Цель: Учить различать и соотносить музыкальные и шумовые звуки, 

развивать тембровой и ритмический слух.  

Ход игры: На столе за ширмой лежат деревянные палочки, треугольник, 

коробочка. Дается установка на восприятие шумовых звуков.  

Надо музыку послушать, инструменты подобрать.  

Их звучание запомнить и по тембру различать.  

Дети слушают и запоминают на слух звуки, издаваемые за ширмой, затем 

прослушивают музыкальные произведения: «Смелый наездник» Р. Шуман, 

«Сарабанда» А. Корелли, «Галоп» Ж. Оффенбаха из оперы «Орфей в аду». 

При повторном слушании музыкальных пьес дети сопровождают их звучание 

ритмичным постукиванием палочек, ударами в треугольник и коробочку. 

Шумовое звучание соответствует характеру музыкальных произведений.  



«Передай ритм» 

Цель: развитие ритмического слуха, слуховой памяти.  

Ход игры: Дети становятся друг за другом и кладут руки на плечи впереди 

стоящего. Ведущий (последний в цепочке) отстукивает ритм на плече того, за 

кем стоит. И тот передает ритм следующему ребенку. Последний участник 

(стоящий впереди всех) «передает» ритм, хлопая в ладоши или отстукивая 

молоточком на металлофоне.  

 «Музыкальные стульчики» 

Цель: Развивать творческую активность детей, их слуховую память, учить 

точно, воспроизводить ритмический рисунок.  

Ход игры: Стулья стоят по кругу, на каждом – шумовой или музыкальный 

инструмент. Под музыку дети ходят по кругу вокруг стульчиков, а с 

окончанием мелодии берут в руки тот инструмент, который лежит перед 

ними на стуле. Ведущий отбивает ритмический рисунок, который дети 

повторяют.   

 «Ритмический оркестр». 

Цель: Формирование у детей способности к объединению различных видов 

деятельности (пение и игра на музыкальных инструментах). Основываясь на 

полученные ранее знания.  

Ход игры: Педагог разбивает детей на 4 равные подгруппы (по 4-6 человек, 

каждая их которых образует сторону квадрата. В руках у каждой группы 

однородные ударные инструменты (1-я – бубны, 2-я – ложки, 3-я – маракасы, 

4-я – трещотки). В центре квадрата из подгрупп стоит дирижер.  

Все дети исполняют песню «Андрей-воробей». По указанию дирижера, 

обращенному к какой-либо подгруппе детей, она исполняет данную фразу 

песни и играет на музыкальных инструментах. Усложнять игру можно 

ускорением темпа, а также использованием одновременного звучания всего 

оркестра.  

 Педагог должен обратить внимание на то, чтобы пение детей было 

протяжным, спокойным. При сочетании пения с игрой, игра не должна 



заглушать пение. В качестве дирижера сначала выступает педагог, а потом 

любой ребенок по желанию. 

Музыкально-дидактические игры  

для детей подготовительной к школе группы  

«Дождик» 

Цель: Развивать слуховую память, тембровый, ритмический слух.  

Ход игры: Дети делятся на три группы по 4-5 человек в каждой.  

Первая группа выполняет движения на счет четвертями: наклоны головы 

вправо-влево,  сопровождаемые словами «кап-кап».  

Вторая группа – на счет восьмыми: движения кистями рук вверх-вниз, 

сопровождаемые словами «кап-кап-кап-кап». 

Третья группа – на счет шестнадцатыми: движения пальчиками вверх-вниз, 

произносят слова «кап-кап-кап-кап». 

Сначала игра проводится поочередно с каждой группой детей. Затем группы 

соединяются.  

Примечание: Можно использовать музыкальное сопровождение 

«Воздушные шары» 

Цель: Закреплять знания детей о длительности звуков, уточнить правильное 

извлечение звука на металлофоне, ксилофоне.  

Демонстрационный:   Шары двух типов: большие и маленькие.  

Раздаточный:   шарики, большие и маленькие. Комплект готовится на 

каждого ребенка.  

Ход игры: Педагог поет на слог «ля» попевку, прохлапывая ритм –  

ЛЯ-ля-ля-ЛЯ, ля-ля-ля-ля-ля-ля-ЛЯ. 

Дети повторяют попевку, отхлапывают ритм, определяют количество долгих 

и коротких звуков и выкладывают шариками ритмический рисунок.    

«Долгие и короткие звуки» 

Цель: Развивать у детей представление о долгих и коротких звуках в 

сочетании с графическим изображением.  



Дидактический материал: карточки с различными группировками символов. 

Ход игры: Педагог предлагает детям при помощи хлопков, шлепков или 

притопов «прочитать» поочередно сменяющиеся друг друга ритмические 

карточки.  

Усложнять игру можно, используя соревнования между подгруппами или 

между мальчиками и девочками.  

Предложить детям проиграть ритмический рисунок на каком-либо детском 

музыкальном инструменте.  

«Ритмическое лото» 

Цель: Закреплять полученные знания детей в процессе развития чувства 

ритма.  

Дидактический материал: Карточки по числу играющих, на каждой 

нарисованы пять линеечек (нотный стан, кружочки – долгие, короткие звуки, 

музыкальные инструменты (металлофон, ксилофон) . 

Ход игры: Ребенок-ведущий играет на каком-либо инструменте простой 

ритмический рисунок. Дети должны на карточке выложить данный 

ритмический рисунок вверху, внизу или по середине нотного стана, 

ориентируясь на звучание музыкального инструмента.  

 

    Хочется отметить, что данные дидактические игры могут проводить 

не только специалисты, но и воспитатели, используя их в совместно –

самостоятельной деятельности. 


